
Ausschreibung zum BJV-Sichtungslehrgang West  
zur Einschulung in die „Friedrich-Ludwig-Jahn- Sportschule“ in 

Potsdam 
 
 

Veranstalter:  Brandenburgischer Judo Verband e.V.,  
Haus des Sports, Olympischer Weg 7, 14471 Potsdam 

 
Sportlicher Leiter: Ruven Lemke, BJV-Sichtungsverantwortlicher für  

den Bezirk West 
 
Datum:  Samstag, 11.11.2023 
 
Ort:   Judohalle in der MBS Arena, Olympischer Weg 6, 14471 Potsdam 
 
Ablauf:  9:30 – 10:30 Uhr offizielle Eröffnungszeremonie  

in der MBS-Arena 
ab 10.30 Uhr  Abgabe der Zeugnisse, Datenerfassung,  

Begrüßung 
11.15 - 12.00 Uhr Cooper Test (5. Klasse, Quereinsteiger) 

      Schriftliche Überprüfung schulischer Kenntnisse 
      (6. Klasse) 

12.00 - 12.45 Uhr Leistungsüberprüfung im allgemeinen Bereich und 
Turnen (5. Klasse, Quereinsteiger) 

   Leistungsüberprüfung im spezifischen Bereich 
   (6. Klasse)  
12.45 - 14.00 Uhr Mittagspause 
14.30 - 15.15 Uhr Leistungsüberprüfung im spezifischen Bereich 
   (5. Klasse, Quereinsteiger) 
   Leistungsüberprüfung im allgemeinen Bereich 
   und Turnen (6. Klasse)  
15.15 - 15.45 Uhr Cooper Test (6. Klasse) 
16.00 - 17.00 Uhr Randori 

 
Teilnehmer:   Interessierte Judoka aus BJV-Vereinen des Bezirkes West oder  

aus dem DJB angehörenden Vereinen anderer Bundesländer  
• männliche und weibliche Judoka der 6. Klasse  

• Schüler der 5. Klasse, die sich schon vorstellen wollen 

• talentierte männliche und weibliche Judoka der Klasse 7 und höherer 
Klassenstufen als potenzielle Quereinsteiger  

 
Anmeldung:   bis 27.10.2023 unter Nutzung des Anmeldeformulars und  

Beifügung einer Kopie des letzten Zeugnisses an den 
Bundesstützpunktleiter Jörn Levermann, E-Mail: 
JLevermann@judobund.de 
 

Hinweise:   Vor der sportlichen Überprüfung findet für Schüler der 6. Klasse  
eine schriftliche Eignungsüberprüfung der Schule mit je einer Frage 
in den Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch statt. 

 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Torsten Bathmann    Ruven Lemke 
BJV-Vizepräsident Leistungssport BJV-Sichtungsverantwortlicher Bezirk West 

https://bjv-judo.de/wp-content/uploads/2022/01/Sichtung_Anmeldeformular.pdf
mailto:JLevermann@judobund.de

