
Der Landesstützpunkt Frankfurt (Oder) und der stützpunkttragende Verein JC 90 Frankfurt (Oder) lädt euch ganz 

herzlich zum 2. Brandenburg-Randori ein. Kommt vorbei und trainiert mit den Sportschülern der U13 und U15 

sowie weiteren ambitionierten Judoka aus Brandenburg. Traut euch ruhig. Es wartet ein großes Dojo, ein 

interessanter Technikteil im Boden und Stand und mit Sicherheit das ein oder andere spannende und 

herausfordernde Randori. Lernt Neues und verschiebt eure Grenzen mit Spaß am Judo.

Du willst wissen wann? 08.02.2024 10:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr

Du willst wissen wo? Trainingshalle Sportzentrum Frankfurt (Oder)

Stendaler Str. 26

Zeitiges Kommen sichert gute Plätze…Melde dich schnell bei Trainer Michael Rex per Email kostenfrei  an:

rex@ospff.de

!!!Ha-jime!!!

Keine Schneegarantie im Skigebiet, das Fernsehprogramm ist langweilig, die Couch unbequem….

Dann kommt zum 2.Brandenburg-Randori
Für die Altersklassen U13 und U15 und holt euch neuen Schwung fürs Judojahr 2024


